/en/ stoe

tjekliste

PAK TASKEN SPISETID PUSLETID

Gor tasken klar til sygehuset i god tid Fra O mdneder Fra O mdneder
O Amme-bh'er Need to have: Need to have:
O Ammeindleg O Amme-bher O Bleer
O Telefon O Ammeindlaeg O Sutter
O Oplader til telefon O Ammepude O Stofbleer
O Vandrejournal O D-vitamindraber O Puslebord
O Babytoj (fra baby er 2 uger gammel) O Puslehynde
O Autostol til hjemturen O Stofbleer O Babybadekar + babyindsats
O Sygesikringsbevis O Engangsvaskeklude
O Toilettaske Nice to have:
O Behageligt toj inkL. cardigan, O Creme til brystvorter Nice to have:

der kan knappes eller lynes op O Brystpumpe O Pusletaske
O Hjemmesko O Sutteflasker O Blespand
O Magasiner/bager O Modermalkserstatning O Vaskefad
O Babydyne O Mikroovnssterilisator O Stativ til badekar
O Bamse O Flaskerenser O Babyhandklaeder
O Stofble O Babyolie

Fra 6 mdneder O Zinksalve

M Nice to have: O Babyneglesaks
Fra 0 méneder O Bat?yservice O Badetermometer
Nice to have: © LEReL
O Aktivitetsteeppe O Hagesmak
O Legetoj
O Kravlegard
O Skumgulv/legetazppe

Fra 9 mdneder

Nice to have:

O Sikkerhedsgitter
O Gavogn
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SENGETID

Fra O mdneder

Need to have:
Vugge/tremmeseng
Madras

Babydyne
Sengerand
Sengetoj

Lagen

OO0OO0OO0OO0OO0

Nice to have:
O Uro

O Babyalarm
O Babynest
O Bamse

Fra 6 mdneder
Nice to have:
O Natlampe

TURTID

OO0OO0OO0OO0OO0OO0O0OOOO0OO0

Fra O mdneder

Need to have:
Barne-/kombivogn
Lift/kerepose
Regnslag

Myggenet

Madras til barnevogn
Madras til Lift

Dyne + teppe
Pusletaske

OO0OO0OO0OO0OO0OO0O0

Nice to have:

Kopholder

Rygstatte

Indkebsnet
Stabraet/seskendesaede
Aktivitetslegetoj
Baeresele/vikle
Rejseseng

OO0OO0OO0OO0OO0O0

Det er altid hyggeligt at shoppe nye ting til dit barn, men
det er ogsa en god idé at have et overblik over, hvad der kabes.
Vi har lavet en tjekliste, der hjaelper dig pa vej.

K@RETID

Fra O maneder
Need to have:

O Autostol
Nice to have:
O Solskaerm
O Babyspejl
O Bamse/legetoj
O Kerepose til autostol
PAK PUSLETASKEN
Mor
O Ammeindlaeg
O Ekstra bluse
O Handsprit
O Snacks
Baby
Sutter
Stofbleer
Ekstra toj

Bleer + bleposer

Vaske -og vadservietter
Zinksalve
Bamse/legetoj
Pusleunderlag
Babyalarm

Mad + drikke
Savlesmaekke

Sutteflaske
+ modermaelkserstatning

Scan og find
tjeklisten ...,

VINTERBABY

Det kan vaere rart at have toj i

str. 50 og 56, nar | kommer hjem fra
sygehuset. Brug gerne uldtej inderst
pa denne arstid.

Fra O mdaneder

Bodyer, kort- og langaermede
Uldstrempebukser
Stremper
Uldnatdragter
Heldragter
Kerepose

Bluser

Bukser

Uldhue
Fleecetroje/jakke
Ulddragt
Luffer/vanter
Futter

(O ONONONCNCNONONONONONONG)

SOMMERBABY

Det kan vaere rart at have toj i
str. 50 og 56, nar | kommer
hjem fra sygehuset.

Fra O mdaneder
Bodyer, kort- og langaermede
Strempebukser
Stremper
Natdragter
Heldragter
Bluser

Bukser
Fleecetraje/jakke
Tynd hue

Solhat

Solcreme

OO0OO0OO0OO0OO0OO0OOO0OO0OO0
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